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JACCUEILLE LA NATURE
DANS MON JARDIN
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J'accueille la nature dans mon jardin

POVRQUOT JARDINER PLUS « NATURE> ?

Aménager son jardin pour la biodiversité, c'est a la fois faire un geste pour la pla-
nete et lui restituer un équilibre naturel.

Le bon fonctionnement de notre planete est lie a la santé des ecosystemes. Une
espece qui disparait, c'est un des maillons d'une chaine qui est brisé, remettant en
question la survie d'autres especes...

Dans les régions ou I'environnement a été transforme par |'urbanisation ou la stan-
dardisation des pratiques agricoles, les jardins peuvent étre de veritables refuges
de biodiversite.

Grace a quelques gestes simples ou quelques petits amenagements, tout le monde
peut rendre son jardin plus accueillant pour la biodiversité (plantes, insectes, oi-
seaux ou petits mammiferes). Accuelillir les insectes permet, par exemple, d'ame-
liorer la pollinisation du potager ou du verger, et de bénéficier de prédateurs natu-
rels contre les ravageurs, pucerons et cochenilles...

PLUS N JARDIN EST BIODIVERSIFIE, PLUS 1L RESSEMRLE
A UN ECOSYSTENE NATUREL, T MIEUK 1L SE DEFEND
Al

CONTRE LES ALEAS CLIMATIQUES ET LES RAVAGEURS.

17 millions de frangais possedent un jardin, ce qui représente plus d'un mil-
lion d'hectares cultives : la surface des jardins dans notre pays est ainsi 4 fois
plus étendue que celle des reserves naturelles. Les jardins prives, composante
fondamentale de la biodiversite, contribuent au maintien de populations vege-
tales et animales.



ADHERER A LA CHARTE DES JARDINS NATURELS SENSIBLES

Le Conseil départemental de I'Essonne a décide d'encourager la gestion écolo-
gique des espaces naturels prives en proposant aux particuliers une charte d'en-
gagement conciliant jardinage et biodiversité

Les Jardins naturels sensibles (JNS) sont des espaces privés (jardin, balcons..)),
dont les propriétaires s'engagent, par la signature d'une charte, a respecter cer-
tains engagements pour un jardinage plus naturel.

'operation des JNS a I'avantage d'étre gratuite, non contraignante et accessible a
chacun. En effet, tout propriétaire prive et/ou gestionnaire d'un espace naturel en
Essonne est concerné.

Le signataire s'engage a appliquer au moins 2 des engagements « biodiversite »
et au moins 1 engagement complémentaire :

Q Les engagements « biodiversité »

1 - Créer des zones de refuge et de nourrissage pour la biodiversité.
2 - Réduire voire abandonner ['utilisation de produits chimiques.

3 - Favoriser les insectes utiles.

4 - Privilegier les especes vegetales locales et les variétés anciennes.

a

Fin 2020, pres
de 330 jardins
sont recenses
JNS sur plus de
100 communes

5 - Entretenir son espace de fagon différenciee.

6 - Favoriser les déplacements de la faune. a

Q Les engagements complémentaires

7 - Limiter |'utilisation de la ressource en eau.
8 - Limiter |'eclairage nocturne.
9 - Sensibiliser son voisinage au jardinage naturel.

10 - Participer a des programmes de suivis ecologiques.

L'objectif de I'opération JNS est de permettre a chacun de contribuer concrete-
ment a la sauvegarde des especes vegetales et animales. Jardins prives, balcons,
terrasses, cours, vergers... chaque espace petit ou grand est susceptible d'accuell-
lir une faune et une flore relativement diversifiees.

Les JNS contribuent a renforcer le réseau écologique départemental. Il est donc
utile d'apprendre a jardiner dans le respect de la biodiversité en utilisant les res-
sources naturelles de maniere raisonnée. Cette gestion est un compromis entre un
jardin ornemental et un lieu refuge pour la biodiversité.
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(P INTEGRER DES PLANTES INDIGENES

Les plantes indigénes sont celles qui
poussent naturellement a un endroit ; elles
ne sont pas importées d'autres pays.

Privilegier les especes locales dans son
jardin, c'est s'assurer d'avoir des plantes
adaptées au climat, aux saisons et aux
animaux qui vivent en equilibre avec elles.
Elles seront donc plus résistantes et ne-
cessiteront moins d'interventions, moins
d'arrosages et moins d'engrais.

Pour les connaitre, il suffit de se prome-
ner dans la campagne environnante. Les
bords de chemins, les friches, les bois, sont
de bons indicateurs sur la flore locale.
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CONTACT
Departement de I'Essonne

Direction de I'Environnement

Conservatoire des Espaces naturels sensibles
Boulevard de France - Evry-Courcouronnes
91012 EVRY Cedex

Tél. 01 60 91 97 34
espaces-naturels-sensibles@cd-essonne.fr

f @Montauger

8 IDEES
pour favoriser
la biodiversité dans son jardin
o Laisser une place a la nature
sauvage.
9 Installer des plantes indigenes.
€@ Eviter les pesticides.
o Créer des abris.
e Diversifier les habitats.

@ Lutter contre les especes
invasives.

@ Eviter les pollutions lumineuse
et sonore.

e Respecter la faune sauvage.
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